Sommerplan Lech-Sporthalle Schongau vom 24. April bis 29. September 2017

Montag Dienstag Mittwoch
Zeit 1 [ i Gym-Raum| LA-Keller [] [ mn Gym-Raum | LA-Keller 1 [ i
14.00-15.00
15.00-16.00
16.00-17.00 TU16.15 LA
17.00-18.00 | TU VB VB TU17.15 LA HA HA HA TU TU
18.00-19.00 |TU 19.30 (VB VB 18:30 |TU LA HA HA HA TU RF HA18:30 TU VB 18.30 Tischtennis
19.00-20.00|19.30 FW |VB Tischtennis | TU LA HA HA HA TU HA VB Tischtennis
20.00-21.00 |Feuerwehr | VB Tischtennis |TU 20.30 LA HA HA HA TU 20.30 VB vB Tischtennis
21.00-22.00 VB Tischtennis HA HA HA VB vB Tischtennis
Wittwoch Donnerstag Freitag
Zeit Gym-Raum]| LA-Keller T ] T Gym-Raum | LA-Keller T ] /] Gym-Raum | LA-Keller
9.00-10.00
10.15-11.15
14.00-16.00
16.00-17.00 LA LA
17.00-18.00 |TU P 17.45 |HA17:30 HA HA HA LA TU TU LA LA
18.00-19.00 |TU P 18.45 |HA HA HA HA TU LA TU TU Tischtennis (TUZ 18.30 |LA
19.00-20.00 | TU LA HA HA HA LA 20.30 HA TU TU Tischtennis (TUY 19.45 |LA
20.00-21.00 LA HA HA HA TU 21.30 HA TU TU Tischtennis |TU Y 20.45
21.00-22.00 HA HA HA Tischtennis

Stand: 21.06.2017

TU = Turnen

VB = Volleyball
HA = Handball

LA = Leichtathletik
FA = FuBball

EA = Eislauf

TU Z = Zumba

TU P = Pilates

TU Y = Yoga

TU RF = Riicken Fit
TT=Tischtennis
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